新北市三重區厚德國民小學107學年度第2學期家庭教育講座
親愛的家長，您好：
    本學期家庭教育講座開始了！輔導處以親子教養、生活教育為主軸，特地邀約了目前在家庭教養及生命教育等方面有獨特見解的學者專家前來分享，透過他們精彩的分享，增進家庭教養知能與良好親子關係的建立，歡迎各位家長和我們共同學習，一起學習與成長。
	場次 
	時間
	地點
	主題
	主講人

	1
	3月30日（六）

9：00至11：00
	忠孝樓1F
視聽教室
	從壓力管理看情緒教育
	王梅君 講師簡介   
*三軍總醫院北投分院 臨床心理師

*天母康健身心診所 臨床心理師
*國立臺灣大學學生事務處學生心理輔導中心 

 兼任臨床心理師
專長：
*自我探索與人際關係、壓力調適與情緒管理、

 憂鬰與焦慮疾患、災難創傷與悲傷輔導

	2
	4月20日（六）

9：00至11：00
	忠孝樓1F
視聽教室
	良好的教養與學習成效
	葉明修 講師簡介
*世界第一右腦開發大師，『超右腦革命』暢銷書作者七田 真博士，授證講師。

*世界第一催眠大師馬修‧史維 Marshall Sylver，授證講師。

*世界第一談判大師羅傑˙道森Roger Dawson，授證講師。

*神經語言學，NLP專業講師。

*自然醫學－量子療癒師。

	3
	5月18日（六）
9：00至10：30
	忠孝樓1F
視聽教室
	家庭維他命-溝通與紓壓
	陳映朱 講師簡介
*國小退休主任
*「愛家-幸福家庭123宣導」講師



..............................................................................................................................................................
新北市三重區厚德國民小學107學年度第2學期家庭教育講座 報名表回條
· 為確切掌握出席人數，以便於學校在每一場演講前能發下通知單提醒您，歡迎您踴躍報名。

· 倘若您目前尚不能確定參加場次，亦歡迎您當天前來聆聽演講。
	班級：      年      班
學生姓名：
	聯絡電話：
	出    席
家長姓名
	1.

	
	
	
	2.

	出席場次： □ 1、從壓力管理看情緒教育                 王梅君講師
           □ 2、良好的教養與學習成效                 葉明修講師
           □ 3、家庭維他命-溝通與紓壓                陳映朱講師
          【請勾選，可複選】


      ※請於3/12（二）放學前交至厚德國小輔導處。謝謝！
        本表如有不足，請至輔導處索取。
       洽詢電話：02-29868825＃42 輔導處洪老師[image: image1.png]



