
新北市三重區厚德國民小學 111學年度實施家庭教育課程彙整表 

編號 年級 

上學期 下學期 

週次 學習領域及單元名稱 週次 學習領域及單元名稱 

1 一年級 

3 

 

 

20-21 

《國語文領域》 

第二單元/鵝寶寶 

《生活領域》 

第六單元/過年囉 

 

5~8 《綜合領域》 

第二單元/甜蜜的家 

 

2 二年級 

 

5、7 

《閩南語領域》 

第二單元/歡迎來阮兜 

 

6、10、

14 

《健體領域》 

第三單元/我家拒菸酒 

第四單元/愉快的聚會 

第七單元/休閒運動快樂行 

3 三年級 

8、10~13 

 

1~3、

13~15 
 

 

13 

《國語文領域》 

第二單元/更好的自己 

《社會領域》 

第一單元/三年級的我 

第五單元/健康成長的童年 

《藝術與人文領域》 

第二單元/表演任我行 

 

8 

 

16~17 

 

 

4~8 

《國語文領域》 

第六課/一飛沖天 

《綜合領域》 

第三單元/資源便利通 

《健體領域》 

單元一/成長時光機 

單元二/健康滿點 

單元五/運動補給站 

4 四年級 

3 

 

15~16 

19~20 

《國語文領域》 

第二課/奶奶的排骨粥 

《社會領域》 

第三單元/家鄉的作息 

 

10 

 

5~8 

《國語領域》 

第七課/不一樣的母親花 

《閩南語領域》 

第一單元/街頭巷尾 

5 五年級 

 

4、7 

 

 

4 

 

 

16~17 

《國語領域》 

第三課/蚊帳大使 

第五課/分享的力量 

《英語領域》 

第三課/You are the apple of my 

eye. 

《社會領域》 

第五單元/台灣的先民 

 

8 

 

2~3 

9~10 

 

 

13~15 

《國語領域》 

第七課/舞動美麗人生 

《社會領域》 

第一單元/唐山來的拓荒客 

第三單元/生產與消費 

《健體領域》 

第八單元/樂在其中 

6 六年級 

7、13 

 

 

1~2 

 

17~19 

《國語領域》 

第六課/紀念照 

第十課/少年筆耕 

《綜合領域》 

第一單元/良好的家人互動 

《社會領域》 

第五單元/台灣的人口 

 

7~9 

 

18 

《健體領域》 

第五單元/健康飲食生活 

《社會領域》 

第四單元/關心我們的地球 

 


