
新北市三重區厚德國民小學 105 學年度第 2 學期家庭教育講座 

親愛的家長，您好： 

    本學期家庭教育講座開始了！輔導處以親子教養、生活教育為主軸，特地邀約了目前在家

庭教養及生命教育等方面有獨特見解的學者專家前來分享，透過他們精彩的分享，增進家長家

庭教養知能與良好親子關係的建立，歡迎各位家長和我們共同學習，一起學習與成長。 

場次  時間、地點 主題  主講人  

1 

3 月 25 日（六） 

09：00 至 11：00 

視聽教室 

 父母難為-親子關係面面觀 

1. 為何要談親子關係。 

2. 影響親子關係的多重系統。 

3. 家庭系統中的親子關係。 

4. 特殊家庭中的親子關係。 

 葉紅秀 醫師 

經歷： 

台北榮總精神部主治醫師 

美國賓州大學研究員 

玉里榮民醫院一般精神科主任   

北榮員山/蘇澳分院精神部主任 

目前:  

維德醫院/馬偕醫院 門診主治 

2 

4 月 15 日（六） 

09：00 至 11：00 

視聽教室 

 親子遊戲治療及情緒管理與壓力調適 
從進入孩子的情緒世界，聽懂孩子的內在聲

音，藉由親子遊戲治療應用及介入，用來處理

兒童因各種原因而產生的社交、情緒及行為問

題。它運用的是一種心理教育介入模式，所根

據的是兒童中心、動力、行為、認知、人際、

發展及家庭系統的原則。 
 
 

利美萱 心理師 

經歷： 

六竹診所諮商心理師 

新北市高中、國中、國小駐校諮商
心理師 

新北市衛生局駐衛生所分站駐點
心理師 

台北醫院（三重院區）專任諮商心
理師 

新北市諮商心理師公會理事 
 

.............................................................................................................................................................. 

 

新北市三重區厚德國民小學 105 學年度第 2 學期家庭教育講座 報名表回條 

 
◎ 為確切掌握出席人數，以便於學校在每一場演講前能發下通知單提醒您，歡迎您踴躍報名。 

◎ 倘若您目前尚不能確定參加場次，亦歡迎您當天前來聆聽演講。 

班級：      年      班 

學生姓名： 

聯絡電話： 

(市內): 

(手機): 

出    席 

家長姓名： 

1. 

2． 

出席場次： □ 1、父母難為-親子關係面面觀              葉紅秀 醫師 

〈請勾選   □ 2、親子遊戲治療及情緒管理與壓力調適     利美萱 心理師 

可複選〉                 

 

※請於 3/17（五）放學前交至厚德國小輔導處。謝謝！ 

     本表如有不足 ，敬請至輔導處索取! 

洽詢電話：02-29868825＃18 輔導處高老師 


